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USULAN PENELITIAN 

Pengisian poin A sampai dengan poin F mengikuti template berikut dan 
dibatasi jumlah kata atau halaman. Dilarang menghapus/memodifikasi 

template ataupun menghapus penjelasan di setiap poin. 
 

Ringkasan penelitian tidak lebih dari 300 kata yang berisi urgensi, tujuan, dan luaran 
yang ditargetkan.  
Penelitian ini bertujuan untuk mengungkap simbolisme spiritual dalam cerpen 
Semangkuk Acar untuk Cinta dan Tuhan karya Dee Lestari. Cerpen ini menggunakan 
elemen keseharian seperti acar dan bawang sebagai simbol yang menyiratkan makna 
transendental terkait cinta, pengorbanan, dan hubungan manusia dengan Tuhan. 
Pendekatan yang digunakan adalah kualitatif-deskriptif dengan metode analisis semiotik 
dan hermeneutik. Teori semiotika Charles Sanders Peirce (ikon, indeks, simbol) dan 
konsep konotasi dari Roland Barthes digunakan untuk mengklasifikasi dan menafsirkan 
simbol-simbol dalam teks. Sementara itu, hermeneutika Hans-Georg Gadamer digunakan 
untuk menggali makna spiritual melalui pemahaman historis dan kontekstual. 
Hasil penelitian menunjukkan bahwa simbol seperti bawang merah, acar, dan ritual 
kuliner tidak hanya memiliki fungsi naratif, tetapi juga membawa makna spiritual yang 
mendalam. Simbol-simbol tersebut merepresentasikan proses pemurnian diri, cinta 
sebagai bentuk pengabdian, dan Tuhan yang hadir dalam keseharian manusia. Penelitian 
ini menyimpulkan bahwa karya Dee Lestari mengangkat nilai-nilai spiritual melalui 
simbolisme yang sederhana namun sarat makna, dan merefleksikan bahwa pencarian 
makna hidup dapat ditemukan dalam pengalaman paling biasa sekalipun. 
 
Kata kunci maksimal 5 kata dipisah dengan tanda titik koma (;) satu spasi.    
Kata kunci: simbolisme spiritual, semiotika, hermeneutika, Dee Lestari, cerpen, acar, cinta, 

Tuhan. 
 
A.​ PENDAHULUAN  

 
Penelitian Dasar merupakan riset yang memuat temuan baru atau pengembangan ilmu 
pengetahuan dari kegiatan riset yang terdiri dari tahapan penentuan asumsi dan dasar 
hukum yang akan digunakan, formulasi konsep dan/ atau aplikasi formulasi dan 
pembuktian konsep fungsi dan/ atau karakteristik penting secara analitis dan 
eksperimental. 
Pendahuluan penelitian tidak lebih dari 1.000 kata yang terdiri dari: 
1.​ Latar belakang dan rumusan permasalahan yang akan diteliti 
2.​ Pendekatan pemecahan masalah 
3.​ State of the art dan kebaruan 
4.​ Peta jalan (roadmap) penelitian 5 tahun ke depan  



 
Sastra tidak hanya menjadi sarana hiburan atau estetika belaka, tetapi juga sebagai 

medium reflektif terhadap nilai-nilai spiritual, kultural, dan eksistensial manusia. Dalam 

perkembangan sastra Indonesia modern, muncul fenomena menarik di mana 

penulis-penulis kontemporer—seperti Dee Lestari—menggunakan unsur simbolik dalam 

menyampaikan gagasan mendalam terkait spiritualitas dan eksistensi manusia. 

Dee Lestari dikenal sebagai penulis yang kerap memasukkan dimensi filosofis dan 

spiritual dalam karyanya. Salah satu cerpen menonjol yang merepresentasikan hal 

tersebut adalah Semangkuk Acar untuk Cinta dan Tuhan, yang termuat dalam kumpulan 

cerpen Madre (2011). Dalam cerpen ini, pengalaman memasak acar bawang dijadikan 

peristiwa simbolik untuk menggambarkan pengorbanan, kasih sayang, pencarian makna 

cinta, dan hubungan manusia dengan Tuhan. Objek sehari-hari seperti bawang dan acar 

tidak hanya berfungsi sebagai latar cerita, tetapi memiliki makna konotatif dan metaforis 

yang dalam—menunjukkan bahwa aspek spiritual dalam kehidupan manusia bisa 

dijumpai dalam aktivitas paling sederhana sekalipun. 

Penelitian mengenai simbolisme dalam cerpen Indonesia kontemporer, khususnya 

yang berfokus pada simbol spiritual melalui pendekatan semiotik dan hermeneutik, 

masih sangat terbatas. Oleh karena itu, penelitian ini penting untuk dilakukan tidak hanya 

sebagai kontribusi terhadap kajian sastra, tetapi juga sebagai upaya memahami 

bagaimana sastra mampu menjadi sarana reflektif terhadap spiritualitas manusia modern. 

Dengan demikian, cerpen Semangkuk Acar untuk Cinta dan Tuhan menjadi objek 

yang sangat potensial untuk dikaji lebih lanjut, terutama dalam konteks simbolisme 

spiritual yang ditawarkan melalui representasi benda-benda sehari-hari. 

 

B.​ METODE PENELITIAN  
Metode atau cara untuk mencapai tujuan yang telah ditetapkan ditulis tidak melebihi 
1.000 kata. Bagian ini dapat dilengkapi dengan diagram alir penelitian yang 
menggambarkan apa yang sudah dilaksanakan dan yang akan dikerjakan selama waktu 
yang diusulkan. Format diagram alir dapat berupa file JPG/PNG. Metode penelitian 
harus dibuat secara utuh dengan penahapan yang jelas, mulai dari awal bagaimana 
proses dan luarannya, dan indikator capaian yang ditargetkan yang tercermin dalam 
Rencana Anggaran Biaya (RAB). 

1.​ Pendekatan dan Jenis Penelitian 

Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif deskriptif dengan metode analisis 

isi. Fokus utamanya adalah mendeskripsikan dan menginterpretasikan simbolisme 

spiritual dalam teks sastra secara mendalam. 



2.​ Sumber Data 

●​ Data primer: Cerpen Semangkuk Acar untuk Cinta dan Tuhan dari buku Madre 

karya Dee Lestari (Bentang Pustaka, 2011). 

●​ Data sekunder: Artikel, jurnal, buku teori sastra dan semiotika, serta wawancara 

atau ulasan karya Dee Lestari yang relevan. 

3.​ Teknik Pengumpulan Data 

●​ Studi pustaka untuk mengumpulkan teori dan referensi. 

●​ Klasifikasi simbol menggunakan teori semiotik (Peirce & Barthes). 

●​ Interpretasi simbol dengan pendekatan hermeneutik (Gadamer). 

4.​ Teknik Analisis Data 

●​ Identifikasi simbol dalam teks. 

●​ Klasifikasi simbol: ikon, indeks, simbol (Peirce), atau denotasi-konotasi (Barthes). 

●​ Penafsiran simbol secara hermeneutik untuk menemukan makna spiritual. 

●​ Penyimpulan tentang kontribusi simbol terhadap tema besar cerpen. 

5.​ Validitas Data 

Validitas diperkuat melalui: 

●​ Triangulasi teori: menggunakan lebih dari satu pendekatan (semiotik dan 

hermeneutik). 

●​ Peer review: konsultasi dengan dosen pembimbing atau pakar sastra. 

●​ Literatur yang kredibel: jurnal, buku, dan artikel akademik. 

 
 

C.​ BIAYA DAN JADWAL PENELITIAN  

Rencana Anggaran Biaya (RAB) 
a.​  

No Jenis Pengeluaran Biaya yang diusulkan 
1 Honorarium pelaksana (sesuai ketentuan maksimum 30% Rp. 2.400.000 
2 Bahan habis pakai dan peralatan (maksimum 40%) Rp. 3.600.000 
3 Perjalanan maksimum 15% Rp. 1.000.000 
4 Lain-lain: publikasi, seminar, lainnya (maksimum 15%) Rp. 3.000.000 

 Jumlah Rp. 10.000.000 
 

Justifikasi Anggaran 
Honorarium pelaksana (sesuai ketentuan maksimum 30%) 

b.​  

Item Satuan Volume Biaya Satuan Total 
Hr Pengambilan Data OH 4 300.000 1.200.000 

Hr Pengelola Data OH 4 300.000 1.200.000 



 Sub Jumlah: 2.400.000 
 

Bahan habis pakai dan peralatan (maksimum 40%) 
c.​  

Item Satuan Volume Biaya Satuan Total 
ATK Paket 1 400.000 400.000 

Paket Data dan Komunikasi OB 6 200.000 1.200.000 
Konsumsi OH 6 x 10 25.000 1.500.000 

Honor Peer Review OH 2 500.000 1.000.000 
 Sub Jumlah: 3.600.000 

 
Perjalanan maksimum 15% 

d.​  

Item Satuan Volume Biaya Satuan Total 
PP Dalam Kota Semarang OK 4 250.000 1.000.000 

 Sub Jumlah: 1.000.000 
 

Lain-lain: publikasi, seminar, lainnya (maksimum 15%) 
e.​  

Item Satuan Volume Biaya Satuan Total 
Publikasi di Jurnal International 1 1 3.000.000 3.000.000 

     
 Sub Jumlah: 3.000.000 

Jadwal Penelitian 
Jadwal penelitian disusun berdasarkan pelaksanaan penelitian. Jadwal pelaksanaan penelitian 
dibuat dengan tahapan yang jelas untuk maksimal 1 tahun dalam bentuk diagram batang (bar 
chart).  
 

No Uraian Kegiatan Bulan ke- 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 

1 Tahap penelitian dan pengumpulan 
data 

            

2 Tahap Diskusi Peer Review             
3 Tahap Analisis Data             
4 Tahap Penyempurnaan Hasil 

Analisis Data   
            

5 Menyusun Luaran Penelitian             
6 Laporan Akhir             

 
A.​ DAFTAR PUSTAKA  

Sitasi disusun dan ditulis berdasarkan sistem nomor sesuai dengan urutan pengutipan, 
mengikuti format Vancouver. Hanya pustaka yang disitasi pada usulan penelitian yang 
dicantumkan dalam Daftar Pustaka. 
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Lampiran 1. Biodata Ketua dan Anggota Tim Pengusul (Download dari Sippmas). 
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